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GUIA PRATICO
PARA CRIACAO E MANEJO
DE POLINIZADORES
DO MARACUJA-AMARELO






APRESENTACAO

Este Guia Pratico para a Criacdo e Manejo de Polinizadores do
Maracuja-Amarelo é fruto de mais de 10 anos de pesquisas em busca
de procedimentos sustentaveis de manejo e conservacao de abelhas
mamangavas. A ideia é transmitir aos produtores, de forma pratica e
acessivel, o conhecimento necessario para o uso eficiente destas abe-
Ihas. Com este objetivo, reunimos aqui informacdes sobre a biologia
e 0 manejo de duas espécies de polinizadores do maracujd-amarelo
na regido do Tridngulo Mineiro, Xylocopa frontalis e Xylocopa grises-
cens, conhecidas comumente como abelhas carpinteiras, mangan-
go, zangdo ou mamangavas-de-toco. E descrevemos um conjunto de
procedimentos, ja testados em cultivos, com sucesso comprovado no
aumento da populacdo dessas abelhas, no incremento da producdo
agricola e na melhoria da qualidade dos frutos.

Os estudos sobre a biologia, a conservacdo e os usos de ma-
mangavas na polinizacdo do maracuja-amarelo tiveram inicio na Re-
gido do Tridngulo Mineiro, em 2005, com a aprovacao do projeto “Uso
sustentavel e restauracdo da diversidade de polinizadores autéctones
na agricultura e nos ecossistemas relacionados”, no ambito do Edital
01/2004-CNPg-PROBIO, coordenado pelo Dr. Paulo Eugénio Oliveira.
Desde entdo, recebemos apoio financeiro de diferentes 6rgaos de fo-
mento - Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais
(Fapemig); Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Su-
perior (Capes); e Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq). Isso nos permitiu desenvolver projetos em cola-
boracdo com pesquisadores e alunos, proporcionando a formacao de
recursos humanos e a producao de artigos, trabalhos de monografia,
dissertac6es de mestrado e tese de doutorado.

A publicacdo deste Guia Pratico é, ao mesmo tempo, a con-
solidacdo e a sintese dos resultados deste percurso. E também uma




forma de agradecer e retribuir a todos os produtores que gentilmente
cederam suas areas de cultivo para os nossos estudos; a Ebba - Em-
presa Brasileira de Bebidas e Alimentos S/A, que nos apoiou nos con-
tatos com os produtores; e aos responsaveis pela fazenda Experimen-
tal Agua Limpa, nossa area de criagdo de abelhas mamangavas.

Agradecemos também a todos os que colaboraram com nosso
trabalho: Me. Arthur Carlos Oliveira, Me. Ana Luisa de Souza e Castro
Melo, Sr. Francisco Célio de Assis, Dra. Esther Margaria Alves Bastos,
Me. Henrigue Lomo6naco Pedroso, Srs. Hércules José de Oliveira e Pe-
dro Paulo Gregol (Ebba), Eng. Agro. José Rafael Silva, Dra. Laice Souza
Rabelo, Dra. Marcela Yamamoto, Dr. Paulo Eugénio Alves Macedo de
Oliveira e Me. Talles Marques Chaves-Alves.

Esperamos que este Guia Pratico seja util para os produtores
que desejam aumentar sua produc¢do por meio de técnicas amigaveis
aos polinizadores, e também para os alunos interessados em traba-
Ihar com biologia e manejo de polinizadores.

Camila N. Junqueira & Solange C. Augusto
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O MARACUJA-AMARELO

O maracuja-amarelo é uma espécie de reconhecido valor co-
mercial, que tem no Estado de Minas Gerais o terceiro maior produ-
tor brasileiro, segundo dados da Embrapa (2016). O processamento
de sucos de frutas tropicais concentra-se em poucas unidades de pro-
ducdo no Brasil, entre as quais esta o polo de processamento locali-
zado na Regido do Triangulo Mineiro, de inegdvel importancia para o
desenvolvimento sustentavel desta regido.

A planta apresenta flores grandes com odor adocicado e uma
grande quantidade de pdlen e néctar, o que garante a atratividade
dessas flores as abelhas. As flores do maracuja-amarelo sdao hermafro-
ditas, ou seja, em uma mesma flor encontramos estruturas femininas
e masculinas (Figura 1). No entanto, apesar de serem hermafroditas,
elas ndo sdo capazes de se autofecundarem, pois sdo autoincompati-
veis, de maneira que para a formacao do fruto é necessario que ocorra
a polinizacdo cruzada.

‘DISCO Nectarifero \ D
R

NG

Figura 1. Identifica¢do das partes da flor de maracuja-amarelo: estrutura mascullna (antera); grdos de
pdlen na antera; disco nectarifero; e estrutura feminina (estigma).




A polinizagdo cruzada consiste na transferéncia de graos de
pdlen da antera (parte masculina) de uma flor para o estigma (parte
feminina) de outra flor (Figura 2). Este processo é importante para
a reproducdao do maracujd-amarelo e da maioria das plantas, pois
promove maior variabilidade genética e contribui para a melhoria da
qualidade e da produgao de frutos. A maior parte dos cultivos agri-
colas depende desta transferéncia de graos de pdlen entre flores de
plantas diferentes para a formag¢ao adequada de frutos e sementes.
Ainda que os produtores adotem praticas adequadas de manejo de
solo, irrigagao e controle fitossanitario, caso ndo ocorra a polinizagao
cruzada, a producdo é prejudicada.

Flor da Planta 1 Flor da Planta 2 Flor da Planta 3

Figura 2. Esquema de transferéncia de graos de pdlen entre flores de plantas diferentes.

A transferéncia dos graos de pdlen entre plantas diferentes
€ o primeiro passo para a formacdo dos frutos. Quanto mais graos
de pdlen forem depositados no estigma, mais chances tera a planta
de desenvolver frutos maiores e com mais sementes. Quando nao
ocorre a transferéncia em quantidade suficiente, as flores murcham e
caem (Figura 3).

(A) Nio Polinizada

Figura 3. Flor do maracuja-
-amarelo quando ndo poliniza-
da (A) e quando polinizada (B).
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OS POLINIZADORES
DO MARACUJA-AMARELO

Xylocopa frontalis e Xylocopa grisescens, conhecidas po-
pularmente como mamangavas, mamangavas-de-toco, mangan-
g0, zangdo ou abelhas carpinteiras, sdo os principais polinizado-
res do maracuja-amarelo. S3o estas as duas espécies de abelhas
que, em funcdo de seu tamanho adequado para a tarefa, trans-
ferem de maneira mais efetiva os graos de pdlen entre flores de
plantas diferentes de maracuja-amarelo.

As duas espécies apresentam tegumento (parte externa
do corpo) e pilosidade (pelos) negros, porém uma delas, X. gri-
sescens, pode ser diferenciada pela pilosidade clara na regido
dorsal do térax (Figura 4). Ambas podem chegar a medir 4,5 cen-
timetros de comprimento, o que as converte em polinizadores
de grande porte, capazes de tocar as estruturas reprodutivas das
grandes flores do maracujd-amarelo.

Figura 4. Vista lateral de duas espécies de mamangavas: Xylocopa frontalis (A) e de Xylocopa grisescens (B).




Ao pousar na flor para a coleta do néctar, a abelha des-
loca-se ao redor do disco nectarifero (parte da flor que contem
0 néctar), o que a leva a tocar sua regidao dorsal nas anteras
da flor, recolhendo, com este simples movimento, uma grande
quantidade de pdélen. Quando essa mesma abelha visita uma
flor de outra planta, ela deposita ali o pdélen coletado na primei-
ra planta: ao tocar a parte feminina da segunda planta (estigma)
com seu dorso carregado de pdlen, ela consuma a transferéncia
de graos de podlen de uma planta a outra (Figura 2).

Outras abelhas de grande porte também podem realizar
a polinizacdo do maracuja-amarelo, mas as mamangavas sao as
mais frequentes e efetivas neste processo. Algumas espécies,
no entanto, podem prejudicar a polinizacdo, como ocorre com
a abelha melifera ou africanizada (Apis mellifera), também co-
nhecida como abelha Europa, e com a Irapua ou Arapua (Trigo-
na spinipes) (Figura 5). Nestes casos, a transferéncia de graos de
pdlen ndo ocorre de maneira efetiva devido ao pequeno porte
destas abelhas quando comparadas as mamangavas, pois o dor-
so dos individuos ndo chega a encostar no estigma da flor. Dessa
forma, essas espécies ndo realizam a polinizacdo cruzada, elas
apenas ‘roubam’ pdélen e néctar - e por isso sdao consideradas
pilhadoras.

ABELHA AFRICANIZADA E OS
PROBLEMAS NA POLINIZACAO DO
MARACUJA-AMARELO

A abelha africanizada é abundante nos pomares do maracuja-
-amarelo, especialmente no inicio e no final da floracdo, quando co-
letam todo o pdlen mesmo antes de a flor se abrir completamente, o
gue é bastante prejudicial ao cultivo (Figura 6A). Essa abelha pode ser
considerada uma praga do cultivo, na medida em que reduz a dispo-
nibilidade de pdlen, dificultando a polinizacdo das plantas pelas ma-
mangavas.
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Figura 5. Visdo lateral e frontal das abelhas Europa (Apis mellifera)
(A1 e A2) e Irapud (Trigona spinipes)(B1 e B2).

A presenca significativa da abelha africanizada no inicio da flo-
racdo do maracuja-amarelo (setembro-outubro) esta relacionada a
baixa disponibilidade de recursos alimentares para esta espécie em
areas de vegetacdo natural na mesma época do ano. Neste contexto,
as dreas de cultivo de maracuja-amarelo tornam-se bastante atrativas
para a abelha africanizada, especialmente como fontes de pdlen. No
restante do periodo de floragdao do maracujd-amarelo, a abelha afri-
canizada é avistada em menor numero e ndao chega a comprometer
a polinizagao do cultivo, pois neste periodo ela concentra a coleta de
recursos em néctar ao invés de poélen (Figura 6B). Além disso, sua pre-
senca nas flores ndo altera o comportamento da mamangava.

Figura 6. Abelha africanizada coletando néctar (A) e pdlen (B) em flores de maracuja-amarelo.




RECOMENDAGOES PARA REDUZIR O
PREJUIZO CAUSADO PELA
ABELHA AFRICANIZADA

Antes de investir em um cultivo de maracuja-amarelo, verifique
se os vizinhos sdo apicultores, se mantém abelhas africanizadas em sua
propriedade ou se tém planos para tal atividade.

Evite a aplicagao de agrotoxicos e inseticidas para o controle
de abelhas africanizadas. Ao invés disso, cultive plantas atrativas para
essa abelha no entorno do cultivo de maracuja-amarelo. Sdo exemplos
a calabura (Muntingia calabura), o cosmos (Cosmos sulphureus) e o
manjericdo (Ocimum basilicum), cujas flores oferecem podlen e néctar
com acesso mais facil para essas abelhas, afastando-as do maracuja.

CICLO DE VIDA DAS MAMANGAVAS

Xylocopa frontalis e Xylocopa grisescens, assim como outras
espécies de mamangavas, possuem o habito de construir seus ninhos
solitariamente, escavando em madeira morta e de textura macia, ou
em cavidades preexistentes como gomos de bambu (Figura 7 A e B).

. Figura 7. (A) Gomos de
.\ bambu fechados na extre-
midade pelo préprio ng,
dispostos em tijolo do tipo
‘baiano’, para atragdo de
ye fémeas de mamangavas;
(B) Tronco de madeira de
tulipa africana (Spathodea
campanulata), usado por
mamangavas para a cons-

[ — -_-"?*“ trugdo de seus ninhos.




Ao fazer seus ninhos em troncos, a fémea constréi um sistema
com até trés galerias, cada uma delas podendo conter de uma a seis
células de cria (Figura 8 A e B). Célula de cria é o local onde os imatu-
ros vao se desenvolver até a fase adulta. As células sdo separadas por
estruturas chamadas de parti¢des (Figura 8 B e C), construidas com
serragem e material glandular produzido pela abelha.

Figura 8. (A) Fémea de
Xylocopa frontalis iniciando
a construgdo de um ninho.
Préximo a ela um besouro
meloideo, conhecido para-
sita dos ninhos de maman- |
gava; (B) Vista lateral da
galeria, apds remocgdo de
parte da madeira; (C) Vista
frontal da galeria. (C1 e C2)
células de cria; (p) particdo
da célula de cria; (e) entra- !
da do ninho (adaptado de
Oliveira et al. 2014).

Tomando como exemplo o desenvolvimento de um ninho em
um gomo de bambu, substrato usado para atracdo de fémeas de ma-
mangavas em areas preexistentes (Figura 9 A), o ciclo de vida pode
ser assim descrito:

- Apds a construcdo de cada célula de cria, a fémea inicia as
coletas de pdlen e néctar, o alimento da cria.

-Pélen e néctar sdo misturados nas células de cria, apds a che-
gada da fémea no ninho (Figura 9 B e C), formando uma massa de
alimento.

-As coletas de pdlen e néctar para producdo da massa de ali-
mento para a cria ocorrem durante o dia todo, com hordrios preferen-
ciais para cada espécie de mamangava.

-Quando a quantidade de alimento é suficiente para o desen-
volvimento da cria, a fémea deposita o ovo sobre a massa de alimento.

-Apds postura do ovo, a célula de cria é fechada com a cons-
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trucdo da parti¢ao, tendo inicio a produc¢do de outra.

-Com a eclosdo do ovo nasce uma larva que comega a ingerir
o alimento disponivel, passando posteriormente para um estagio de-
nominado pupa (Figura 9 D), até atingir a fase adulta (Figura 9 E).

Figura 9. (A) Gomos de bambu usados como ninhos por fémeas de mamangavas; (B) e (C) Fé-
mea de mamangavas chegando ao ninho com pélen na escopa; (D) Ninho com a presenga de
larvas e pupas; (E) Macho de mamangava recém-nascido. (p) Parti¢Ges.

Ap0ds produzir um numero variavel de células (de duas a qua-
tro), a mae geralmente permanece no ninho até a emergéncia de
seus filhos. Depois disso, as filhas podem permanecer no ninho e reu-
sa-lo, ao invés de construir o seu solitariamente. Nestes casos, se a
mae esta presente, temos a ocorréncia de associagées entre mae e
filhas. Caso contrario, uma ou mais fémeas irmds podem reusar jun-
tas o ninho materno. Assim, embora essas espécies tenham fundacao
solitdria, elas podem apresentar ninhos sociais, nos quais as fémeas
trabalham conjuntamente. No entanto, nesses ninhos sociais as fé-
meas apresentam modo de vida diferente das espécies que vivem
obrigatoriamente em grupo - como as abelhas africanizadas e aque-
las conhecidas como ‘abelhas sem ferrdo’ (Irapud, Jatai, dentre ou-
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tras), que formam grandes col6nias, com rainhas e operdrias.

Os machos de espécies do género Xylocopa também perma-
necem no ninho apds a emergéncia, sendo também alimentados pela
mae ou por irmds. No entanto, sdo facilmente diferenciados das fé-
meas por possuirem colora¢gdo amarela (Figura 9E). Os machos sao
menos avistados em areas de cultivo de maracujd-amarelo. No en-
tanto, apresentam porte equivalente ao das fémeas e também pro-
movem de maneira efetiva a transferéncia de graos de pdlen entre
diferentes flores.

As mamangavas sdo consideradas espécies multivoltinas, ou
seja, elas podem ter de quatro a cinco geragdes por ano, o que signi-
fica que constroem e cuidam de seus ninhos durante todo o ano, com
maior frequéncia nos meses de dezembro a marco.

COMO CRIAR MAMANGAVAS
EM AREAS DE CULTIVO DO
MARACUJA-AMARELO

A criagdo de mamangavas em dreas de cultivo comeca pela
construcdo de abrigos de abelhas, com o objetivo de garantir a manu-
tengao dos ninhos e protegé-los da agao do vento e da insolagao dire-
ta. Estes abrigos podem ser confeccionados com caibros de madeira e
lona amarela (com 1,8 m de altura por 1 m de largura) e a utilizagdo de
tijolos do tipo ‘baiano’ para suporte dos chamados ninhos-armadilha
(Figura 10).

Os ninhos-armadilha utilizados com sucesso nos experimentos
realizados em dreas de cultivo na Regido do Triangulo Mineiro foram
os do tipo gomo de bambu. Este substrato teve uma boa aceitagao
pelas abelhas e é de facil obtengdo e baixo custo. Os ninhos-armadi-
Iha do tipo gomos de bambu sdo confeccionados a partir de varas de
bambu cortadas em gomos de 25 centimetros, com uma das extre-
midades fechadas pelo préprio né. Os gomos devem ser secos, com
didmetro variando entre 1,40 centimetros e 2,40 centimetros.

Outro tipo de substrato de nidificacdo que pode ser utiliza-
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do na confecgdo de abrigos de abelhas sdao pedagos de troncos de
madeira macia, de plantas como a Tulipa Africana (Spathodea cam-
panulata), o Eucalipto ndo tratado (Eucalyptus sp.) e a Figueira (Ficus
sp.). Estes troncos podem ser escavados pelas mamangavas para a
construcdo de ninhos, e apresentam maior durabilidade, pois podem
abrigar mais de um ninho. Sua configurag¢dao, no entanto, dificulta a
tarefa de quantificar o nimero de ninhos ativos e de células de cria
em cada ninho.

Figura 10. Estrutura do abrigo de abelha confeccionado para manutencgdo e proteg¢do dos ni-
nhos de mamangava em areas de cultivo de maracuja-amarelo (A) Parte superior do abrigo de
abelhas confeccionada com estrutura metdlica; (B) Suporte confeccionado com madeira; e (C)
Abrigo de abelhas com cobertura plastica e tijolos para suporte dos ninhos-armadilha.




O tipo de ninho-armadilha mais recomendado para o manejo
de mamangavas é o gomo de bambu, devido a facilidade de obten-
¢do e também por facilitar a transferéncia de ninhos entre diferentes
areas. Os produtores, porém, devem estar atentos a alguns procedi-
mentos importantes:

-Realizar reposi¢oes periddicas de ninhos-armadilha com indi-
cios de desgaste da parede interna.

-Realizar reposicdo de ninhos ndo utilizados pelo menos uma
vez por ano.

-Descartar ninhos-armadilha ocupados por formigas e marim-
bondos.

A montagem de abrigo de abelhas e a disponibilizagdo de ni-
nhos-armadilha sdo estratégias importantes para atrair mamangavas
para as areas de cultivo de maracuja-amarelo. A baixa densidade des-
sas abelhas na drea de cultivo de maracuja-amarelo esta relacionada
a baixa porcentagem de vegetacdo natural no entorno dos cultivos,
o que reduz a disponibilidade de alimento e de locais naturais para a
construgdo de ninhos.

A ocupacdo espontanea de mamangavas em ninhos-armadi-
Iha pode acontecer entre 30 e 45 dias apds a disponibilizacao deles
no abrigo de abelha. Caso a ocupag¢do nao ocorra de maneira signifi-
cativa, é possivel realizar a transferéncia de ninhos ativos entre dife-
rentes areas, ou seja, a retirada de um ninho de uma area de criagao
e sua introdu¢do em uma area de cultivo. A transferéncia pode ser
realizada entre areas com distancias variaveis. Apds a transferéncia, a
porcentagem de permanéncia de fémeas nos ninhos é de 50% a 80%,
dependendo da presenca de células de cria.

Além da montagem de abrigos de abelha préximo as areas de
cultivo, o produtor também pode montar abrigos préoximos aos re-
manescentes de vegetag¢ado natural, na tentativa de atrair um nimero
maior de ninhos. Os ninhos de mamangavas fundados proximos as
areas de vegetacao natural podem ser transferidos para abrigos pro-
ximos as areas de cultivo, como forma de aumentar a populacdo de
mamangavas nestes locais.

As principais recomendacdes para a transferéncia de ninhos sdo:
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-No dia anterior a transferéncia, fechar os ninhos com tela aramada
galvanizada no final da tarde.

-Nao fechar com fita adesiva, pois as mamangavas tém mandibulas
muito fortes e rompem com facilidade papel e plastico.

-Transportar os ninhos com cuidado e evitar movimentos bruscos.
-Introduzir o ninho no abrigo e, no dia seguinte, retirar a tela o mais
cedo possivel.

A presenca de ninhos ja estabelecidos nos abrigos pode tor-
nar mais rapida a colonizagdo e acelerar a ocupagao dos gomos de
bambu. Um estudo realizado em trés areas de cultivo na regiao mos-
trou um aumento de 43 % a 100% no numero de ninhos nos abrigos
seis meses apos a introdugao de ninhos ja estabelecidos.

O produtor pode acompanhar o crescimento e o desenvolvi-
mento dos ninhos nos abrigos inspecionando periodicamente cada
ninho-armadilha quanto a presenga de mamangavas e células de cria.
Com o auxilio de uma lanterna de mao é possivel verificar quais ni-
nhos estdao ocupados por mamangavas. Para verificar se o ninho-ar-
madilha do tipo gomos de bambu possui célula de cria, o produtor
pode medi-lo indiretamente utilizando palitos de madeira com com-
primento de 25 a 30 cm.

O procedimento para verificar a presenca de células de cria
deve ser realizado com bastante cuidado para ndo danificar possiveis
células de cria. O produtor deve retirar o ninho do suporte, sem rea-
lizar movimentos bruscos, marcar com uma caneta o lado do bambu
voltado para cima e inserir um palito de madeira com cuidado até o
fim do ninho-armadilha. Caso o ninho possua células de cria, o palito
nao atingird o fundo do ninho, o que indica a presenca de tais células.
Se o palito atingir o fundo do ninho, o comprimento do palito sera
igual ao comprimento do ninho-armadilha, o que indica que nao ha
células de cria no ninho (Figura 11).

E importante destacar que o crescimento populacional das
mamangavas depende muito das condi¢des da area. A presenca de
vegetagdo natural no entorno das areas de cultivo de maracuja-ama-
relo, assim como de pomares com diferentes espécies de frutiferas, é
muito importante para a manutencao de mamangavas. O maracuja-




-amarelo oferece apenas néctar como alimento para essas abelhas,
por isso é necessario dispor de plantas fontes de pdlen no entorno
dos cultivos.

QUANTOS NINHOS DE MAMANGAVAS
SAO NECESSARIOS EM UMA
AREA DE CULTIVO PARA UMA
BOA PRODUCAO DE FRUTOS?

A principal pergunta dos produtores de maracuja-amarelo
que conhecem a importancia das mamangavas na polinizagao é quan-
tas mamangavas sdo necessarias para uma producdo adequada de
frutos. Para responder a esta questdao é necessario, primeiramente,
conhecer a porcentagem de polinizagdo natural e o tamanho da area
de cultivo.
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Figura 11. Método utilizado para verificar a presenca de células de cria em ninhos de ma-
mangavas construidos em ninhos-armadilha do tipo gomo de bambu. Situagdo 1: Ninho sem
célula de cria — comprimento do palito de madeira (A) é igual ao comprimento total do ninho-
-armadilha (B). Situagdo 2: Ninho com célula de cria - comprimento do palito de madeira (A)
é menor do que o comprimento total do ninho-armadilha (B).




Para avaliar a porcentagem de polinizagdo natural, o produtor
deve marcar as flores com fitilho colorido ao longo de diferentes ruas
do cultivo. Apds 15 dias, é necessario verificar quais destas flores for-
maram frutos. Para facilitar a localizagdo dos frutos recomenda-se a
marcagao com fitilhos vermelhos e azuis (Figura 12).

A porcentagem de polinizagdao natural pode ser quantifica-
da marcando 100 flores com fitilho colorido ao longo de diferentes
ruas do cultivo, e verificando em seguida a formagao de frutos nessas
mesmas flores (Figura 13). E importante ressaltar que a avaliacdo de
porcentagem de polinizagao natural é feita por dia, pois a flor do ma-
racuja-amarelo dura apenas um dia. Caso o produtor queira avaliar a
porcentagem de poliniza¢do natural em diferentes dias, é necessario
utilizar fitilhos de cores diferentes para cada dia.

Figura 12. Flores de maracuja-amarelo marcadas com fitilhos coloridos (A) e fruto forma-
do a partir de flor marcada e polinizada naturalmente (B).

Na regido do Triangulo Mineiro a porcentagem de poliniza-
¢do natural varia de 3% a 49%, com uma taxa média em torno de
13%. Nessa regido foram realizados experimentos de introducdo de
ninhos de mamangavas visando aumentar a presenca de abelhas nas
areas de cultivo de maracuja-amarelo. Os resultados apontaram para
a necessidade de introduzir 4 ninhos/hectare, em areas com porcen-
tagem de poliniza¢do natural maior que 13%, e 8 ninhos/hectare, em
areas com porcentagem de polinizacao natural menor que 13%. Tal
procedimento proporcionou um aumento de até 50% na producdo
de frutos.
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Figura 13. Método para avaliagdo de porcentagem de polinizagdo natural em dreas de cultivo de
maracuja-amarelo.

Caso o produtor ndo disponha da quantidade de ninhos in-
dicada em funcdo da porcentagem de polinizacao natural verificada
na area, pode-se introduzir uma quantidade menor de ninhos, pois
ainda que nao seja possivel alcangar um aumento de 50% na produ-
¢do, a presenca dos polinizadores seguramente sera benéfica para a
guantidade e qualidade dos frutos formados.

Os experimentos realizados demonstraram, ainda, que além
de impactar positivamente na producao do maracujd-amarelo, a
presenca de um maior nimero de mamangavas em areas de cultivo
também ajuda a reduzir a frequéncia das abelhas africanizadas e Ira-
pua nas flores.




E SE O PRODUTOR NAO CONSEGUIR
NINHOS DE MAMANGAVA?

Caso o produtor ndo tenha a quantidade de ninhos suficien-
te, deve ser realizada a polinizacdo manual para garantir a producao
adequada do cultivo. A polinizagdo manual cruzada é feita tocando-se
com os dedos as anteras de uma flor (Flor 1) até que eles fiquem im-
pregnados de pdélen (Figura 14A), e com estes mesmos dedos deve-se
tocar os trés estigmas de uma flor de outra planta (Flor 2) (Figura
14B). Em seguida, é necessario tocar nas anteras desta mesma flor
(Flor 2) para retirar o pdlen e leva-lo para o estigma da préxima flor
(Flor 3) (Figura 14C), repetindo o procedimento ao longo das linhas
de cultivo.

Figura 14. Etapa para fazer a polinizagdo cruzada (A) coletar o pdlen das anteras de uma flor;
(B) em outra flor, tocar nos estigmas para transferir o pdlen; e nesta mesma flor (C) tocar nas
anteras para coletar o pdlen para a préxima flor.

E importante, primeiro, depositar o pdlen da primeira flor no
estigma da outra, e sé entdo recolher o pélen da segunda flor para
leva-la a préxima. Caso contrario, ocorrerd a autopolinizacdo, ou seja,
a movimentacdo do pdlen na mesma flor ou na mesma planta, o que
impedira a formacdo do fruto.

Para facilitar a polinizacdo manual, deve-se plantar numa
mesma fileira pelo menos quatro cultivares diferentes, com o objeti-
vo de diversificar o pdlen, driblando assim a autoincompatibilidade
do maracuja-amarelo. Para garantir a variabilidade genética, é im-
portante conhecer a procedéncia das mudas - elas devem ser prove-




nientes de diferentes plantas. A polinizagdo manual, porém, pode ser
prejudicada no inicio da florada do maracuja-amarelo devido a alta
presenca de abelha africanizada coletando pdlen nesse periodo. Um
procedimento que ajuda a garantir quantidade suficiente de pdlen
para realizar a polinizagdo manual consiste em: coletar botdes florais
gue vao abrir naquele dia e armazena-los em recipiente fechado (bal-
de ou isopor) em local fresco. Ao iniciar a polinizagdo manual, ainda
é possivel encontrar algum pdlen nas flores recém-abertas; quando
ndo houver mais pélen disponivel, os botdes coletados anteriormen-
te estardo abertos e com pdlen suficiente para realizar a polinizacdo
manual. Para que a polinizagdo manual seja eficiente é necessario co-
letar botGes de plantas diferentes para evitar a autopolinizagao.

CONSERVAGAO DE POLINIZADORES

As abelhas atuam como os principais agentes polinizadores
de plantas nativas e cultivadas, por isso a conservagao das espécies é
fundamental para a manutencdo da biodiversidade vegetal e para a
produgao de alimentos. Além do maracuja-amarelo, as abelhas poli-
nizam varias outras espécies, como berinjela, tomate, morango, abé-
bora, girassol, acerola e goiaba. Estima-se que mais de um terco de
todos os cultivos agricolas mundiais tenham sua produgao beneficia-
da por meio da polinizacdo por abelhas.

Para contribuir com a conservagao de polinizadores é neces-
sario reduzir o desmatamento e a destrui¢ao das areas de vegetagao
natural, pois estas abrigam espécies vegetais que sao fontes de pdlen
e néctar, além de oferecer locais adequados para a construgao de ni-
nhos de polinizadores.

Outra agao importante por parte dos produtores agricolas é a
utilizagdo racional de agrotoéxicos, pois seu uso exagerado tem efeitos
nocivos ao meio ambiente e aos polinizadores. O uso de agrotéxicos
em fase de floragdo contamina o pdlen e o néctar e pode modificar
o comportamento dos insetos, que passarao a evitar sua visita nas
flores do cultivo, prejudicando a transferéncia adequada de graos de
polen. Além disso, podem causar a morte de insetos adultos e imatu-
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ros, reduzindo o tamanho de suas populagdes.

A depender do tipo de cultivo, a adogdo de praticas agricolas
como o manejo integrado de pragas e a agricultura organica pode ser
uma alternativa eficaz ao uso de agrotoxicos.

No caso do uso de agrotdxicos no cultivo do maracuja-ama-
relo, que é uma planta bastante suscetivel a pragas e doencas, re-
comenda-se a aplicagdo no inicio da manha ou no final da tarde,
periodo que ndo coincide com a abertura das flores e as atividades
das mamangavas. Importante: ndao se deve utilizar agrotdxicos nas
proximidades dos abrigos de abelha, como forma de evitar a conta-
minag¢ao de mamangavas adultas e de imaturos.
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